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अध्यापक विद्यालयातील छात्राध्यापकाांना गणिताचे पाठ टाचि काढताांना येिार्या  
अडचिींांचा शोध घेऊन केलेल्या उपाययोजनाांची परििामकािकता अभ्यासि े

 
                                                              प्रा.डॉ.जजतेशनािायिचव्हाि. 

 
 

प्रस्ताविक– 

अध्ययन अध्यापन शिक्षणिास्त्रातील एक 

मूलभूत प्रक्रिया आहे. यात अध्ययन हे अध्यापनाच े
मूळ कारण असून अध्ययन हा त्याचा पररणाम 
मानला जातो. म्हणजेच जर शिक्षणाची 
पररणामकारकता वाढवायचे असेल तर अध्यापन 
पररणामकारक करण े गरजेचे आहे. अध्ययन व
अध्यापन पररणामकारक होण्यासाठी प्रत्येक
अध्यापकाचायाांसपाठटाचणकाढणेआवश्यकअसते.
तसेच अध्यापनाची पररणामकारकता प्रामुख्याने 
अध्यापन पद्धती, ववद्यार्थयाांची ववषयातीलअशभरूची 
याांसह अध्यापनाचे ननयोजन यावर अवलांबून असते. 
यासाठी ननश्श्चत केलेली अध्यापन पद्धती ही 
अध्ययन-अध्यापनातील ववववध अांगाांवर अवलांबून 
असते व त्यानुसार नतची पररणामकारकता बदलते. 

अध्यापन प्रभावी व पररणामकारक होण्यासाठी 
प्रत्येक शिक्षकाांना पाठाचे ननयोजन करून 
उद्ददष्टानुरूप पाठ टाचण काढावेच लागते. पाठ 
टाचणाची मादहती व त्याचा सवव शिक्षकाांना 
व्यावसानयक शिक्षण-प्रशिक्षण घेत असताना शमळत 
असतो. पाठ टाचणाचे ववववध नमुने ववववध दठकाणी 
असल ेतरी त्यात काही बाबी सारख्याच आढळतात. 
अध्यापकाचायाांचे पाठटाचण जर ननयोजन करून, 
ववचारपूववक काढल े आणण त्याचप्रमाण े अध्यापनाच े
कायव केल्यास त्याचा ववद्यार्थयाांवर ननश्श्चतच 

पररणाम होतो. म्हणजेच पाठ टाचण हा अध्ययन 
अध्यापनाचा आत्मा आहे अस े मानण्यास हरकत 
नाही.  
सांशोधनाची गिज- 

अध्यापन कायव करताांना एकाताशसकेतज्या 
आियाचे क्रकां वा या घटकाच ेअध्यापन करावयाची आहे 
त्या आियाचे क्रकां वा घटकाचे पररणामकारक अध्यापन 
होण्यासाठी अचकू पाठ ननयोजन होणे गरजेचे असते. 
अचूक पाठ ननयोजन तयार करण्याचे कौिल्य 
शिक्षण-प्रशिक्षण महाववद्यालयातील छाराध्यापकाांना 
करावे लागत ेव त्यानुसार सराव पाठ घ्याव ेलागतात. 
सराव पाठाचे मागवदिवन करताांना अस ेददसून येत ेकी 
की बरेच छाराध्यापक गणणत ववषयाचे पाठ टाचण 
काढताांना कां टाळा करतात पयावयाने त्याांनी काढलले्या 
पाठ वाचनात अनेक चुका व रुटी ननदिवनास येतात. 
अपेक्षक्षत पूववज्ञान, उद्ददष्टाांचे लेखन, शिक्षक व 
ववद्यार्थी कृती, आषयाची िमबद्ध माांडणी, गाभाभूत 
घटक, अध्यापन सूराांचे लेखन, ववववध सांबोध वा
सांकल्पना, िैक्षणणक साधनाांचा योग्य वापर, फलक 
लेखन. यासारख्या रटुी पाठ टाचण तपासतेवेळी
प्राध्यापकाांना आढळतात. सदर चकुाांचा व रटुीांचा 
पररणाम पाठ ननयोजनावर होत असतो. म्हणजचे 
अध्यापन असमाधानकारक होत.े आशियातील 
सलगता ववचाराांची साखळी जोडता येत नाही आणण 
पयावयाने त्याचा पररणाम अध्यापनावर होत असतो. 
अध्यापन पररणामकारक होणेसाठी पाठ ननयोजन, 
पाठ टाचण, ववषयाची ननवड, िैक्षणणक साधनाांची 
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ननवड व त्याांचा अचूक वापर यासारख्या बाबी 
महत्त्वपूणव आहेत. याच चुका छारध्यापकाांचे सराव 
पाठाचे टाचण तपासताांना ननदिवनास येतात. 
छाराध्यापकाांना याबाबत वारांवार सूचना देऊनही 
पादहजे त्या प्रमाणात चकुा दरुुस्त्त होत नाहीत. 
म्हणूनच प्रस्त्तुत सांिोधन हाती घेण्यात आल ेआहे. 
समस्या विधान- 

अध्यापक ववद्यालयातील छाराध्यापकाांना 
गणणताचे पाठ टाचण काढताांना येणार्या अडचणीांचा 
िोध घेऊन केलेल्या उपाययोजनाांची पररणामकारकता 
अभ्यासणे. 
सांशोधनाची उद्दिष्टे- 

१. अध्यापक ववद्यालयातील छाराध्यापकाांना 
गणणताचे पाठ टाचण काढताांना येणार्या 
अडचणीांचा िोध घेणे. 

२. गणणताचे  पाठ टाचण काढताांना येणार्या 
अडचणी मागील कारणाांचा िोध घेणे. 

३. गणणताचे पाठ टाचण काढण्याच्या प्रक्रियेची 
मादहती सांपे्रवषत करणे. 

४. गणणताचे पाठ टाचण काढण्यासाठी 
पररणामकारकताअभ्यासणे. 

सांशोधनाची गदृहतके- 
१. छाराध्यापकाांना सराव पाठाच्या सवव पायर्या

मादहत असून देखील पाठ टाचण काढताांना 
अडचणी येतात. 

२. सराव पाठ टाचणबाबतची अधधक वस्त्तुननष्ठ 
मादहती उपलब्ध करून देता येत.े 

३. सवव छाराध्यापकाांना सराव पाठ टाचण काढण े
आवश्यक असते. 

सांशोधनाची परिकल्पना- 
मादहती सांपे्रवषत केल्यामुळे छाराध्यापकाांच्या 

पूवव सराव पाठ टाचण व उत्तर सराव टाचण यातील 
मध्यमान गुणाांकात काहीही फरक जाणवत नाही. 

उपपरिकल्पना - 
१. नवलभाऊ अध्यापक ववद्यालय अमळनेर 

येर्थील छाराध्यापकाांना मादहती सांपे्रवषत 
करूनही पूवव सराव टाचण व उत्तर सराव 
टाचण यातील मध्यमान गुणाांकात कोणताही 
फरक जाणवत नाही. 

२. श्जजाऊ अध्यापक ववद्यालय अमळनेर येर्थील 
छाराध्यापकाांना मादहती सांप्रेवषतकरूनही पूवव 
सराव टाचण व उत्तर सराव टाचण यातील 
मध्यमान गुणाांकात कोणताही फरक जाणवत 
नाही. 

सांशोधनाची व्याप्ती ि मयाािा- 
१. प्रस्त्तुत सांिोधन हे अमळनेर तालुक्यातील 

नवलभाऊ अध्यापक ववद्यालय व श्जजाऊ 
अध्यापक ववद्यालय या दोनच अध्यापक 
ववद्यालयात पुरतेच मयावददत आहे. 

२. अध्यापक ववद्यालयात प्रर्थम वषावत प्रवेशित 
छाराध्यापकाांपुरतेच मयावददत आहे. 

३. दोन्हीअध्यापक ववद्यालयातील प्रर्थम वषावस 
प्रवेशित कला, ववज्ञान व वाणणज्य िाखेतून 
आलेल्या सवव छाराध्यापकाांचा समावेि केला 
आहे. 

४. दोन्ही अध्यापक ववद्यालयातील प्रर्थम वषावत
प्रवेशित ववद्यार्थी व ववद्यार्थीनीांचा यात 
समावेि आहे  

सांशोधनाची पद्धती - 
प्रस्त्तूत सांिोधनासाठी प्रायोधगक सांिोधन 

पद्धती  व वणवनात्मक सांिोधन पद्धतीची ननवड 
केली आहे. 
सांशोधनाची साधन े- 
 प्रस्त्तुत सांिोधनासाठी सांिोधकान े गणणत 
ववषयाच्या सराव पाठ टाचण यातील असल्यास 
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अनुसरून प्रश्नावली आदिव नमुना पाठ टाचण 
गुणाांकन श्री याांचा वापर केला आहे. 
नमुना ननिड- 

सांिोधकाने सांभाव्यता नमुना ननवड 
पद्धतीतून सुगम यादृश्च्छक पद्धतीतील लॉटरी 
पद्धती नमुना ननवडीसाठी वापरली आहे त्यानुसार 
80% छाराध्यापकाांची ननवड केली आहे. 
न्यािशा- 

नवलभाऊ अध्यापक ववद्यालय व श्जजाऊ 
अध्यापक ववद्यालयातील प्रर्थम वषावत प्रवेशित 
प्रत्येकी ५० अस े एकूण १०० ववद्यार्थयाांचा न्यादिव 
ननवडण्यात आला. 
सांशोधनाची कायापद्धती- 

१. प्रस्त्तुत सांिोधनासाठी प्रायोधगक सांिोधन 
पद्धतीचा वापर केला. 

२. प्रयोगासाठी अमळनेर िहरातील नवलभाऊ 
अध्यापक ववद्यालय व श्जजाऊ अध्यापक 
ववद्यालय याांची यादृश्च्छक नमुना ननवड 
पद्धतीने ननवड केली. 

३. सराव पाठाच ेपाठ टाचण काढताांना होणार्या 
चुकाांचा िोध घेण्यासाठी आियास अनुसरून 
शिक्षक प्रश्नावली व आदिव पाठ टाचण तयार 
करण्यात आल.े 

४. पूवव सराव चाचणी छाराध्यापकाांनी नोंदवलेली 
मादहती जमा करण्यात आली. 

५. उत्तर सराव चाचणी छाराध्यापकाांनी 
नोंदवलेली मादहती जमा करण्यात आली. 

६. प्रयोगकायव पूणव झाल्यानांतर पूवव व उत्तर 
चाचणीतील उत्तरपत्ररका गुणदान योजनेनुसार 
छाराध्यापकाांनी  शमळववलेल्या गुणाांवर 
सांख्यािास्त्रीय प्रक्रिया करण्यात आली. 
मध्यमान, प्रमाण ववचलन व t मूल्य या 

सांख्यािास्त्रीय पररमानाचा उपयोग करून 
ननष्कषव माांडण्यात आले. 

मादहतीचे विश्लेषि- 
पूवव व उत्तर सराव पाठ टाचण यातील 

गुणाांकाच्या फरकाचे मध्यमान, प्रमाण ववचलन व t 
मूल्य चाचणीचे ननरीक्षण खालील सारणीत माांडल े
आहे. 
शून्यपरिकल्पना१ 

नवलभाऊ अध्यापक ववद्यालय अमळनेर 
येर्थील छाराध्यापकाांना मादहती सांपे्रषण करूनही पूवव 
सराव चाचणी व उत्तर सराव टाचण यातील मध्यमान 
गुणाांकात कोणताही फरक जाणवत नाही. 

 
ननिीक्षि ि अर्ाननिाचन- 

या सारणीवरून स्त्पष्ट होत े की, नवलभाऊ 
अध्यापक ववद्यालय अमळनेर या िाळेतील पूवव 
सराव पाठ टाचण गटाचे मध्यमान हे २२.५व प्रमाण 
ववचलन ५.३३ अस े आहे. उत्तर सराव पाठ टाचण 
गटाचे मध्यमान१५.५असे तर प्रमाण ववचलन७.७१
असे आहे. यावरून t मूल्यकाढल ेअसतात ते सारणी 
मूल्यापेक्षा जास्त्त आहे. 
 
 

पूवव व उत्तर पाठ टाचण गटाच्या माध्यमातील 
फरक हा स्त्वीकृत (सार्थवक) आहे. याचाच अर्थव असा 
की, सांिोधकाने माांडलेली िून्य पररकल्पना शसद्ध 
होत नाही. म्हणून िून्यपररकल्पनेचा त्याग करावा 
लागतो. मध्यमनातील फरक हा योगायोगाने पडलेला 

५.३३> १.९९ 
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नाही तर तो मादहती सांपे्रवषत केल्यामुळे व सराव 
पाठाचा सराव केल्यामुळे पडला आहे हे शसद्ध होत.े 
शून्यपरिकल्पना२ 

श्जजाऊ अध्यापक ववद्यालय अमळनेर येर्थील 
छाराध्यापकाांना मादहती सांप्रेवषत करूनही पूवव सराव 
टाचण व उत्तर सराव पाठ टाचण यातील मध्यमान 
गुणाांकात कोणताही फरक जाणवत नाही. 

साििी क्रमाांक२ 

 
ननिीक्षि ि अर्ाननिाचन- 

या सारणीवरून स्त्पष्ट होत े की, जीजाऊ 
अध्यापक ववद्यालय अमळनेर या िाळेतील पूवव 
सराव पाठ टाचण गटाच े मध्यमान हे २४.५६ व 
प्रमाण ववचलन ६.६९ अस े आहे. उत्तर सराव पाठ 
टाचण गटाचे मध्यमान १५.८१ असे तर प्रमाण 
ववचलन ५.०० अस े आहे. यावरून t मूल्य काढल े
असतात ते सारणी मूल्यापेक्षा जास्त्त आहे. 
 
 

पूवव व उत्तर पाठ टाचण गटाच्या माध्यमातील 
फरक हा स्त्वीकृत (सार्थवक) आहे. याचाच अर्थव असा 
की, सांिोधकाने माांडलेली िून्य पररकल्पना शसद्ध 
होत नाही. म्हणून िून्यपररकल्पनेचा त्याग करावा 
लागतो. मध्यमनातील फरक हा योगायोगाने पडलेला 
नाही तर तो मादहती सांपे्रवषत केल्यामुळे व सराव 
पाठाचा सराव केल्यामुळे पडला आहे हे शसद्ध होत.े 
ननष्कषा- 

१. अध्यापक ववद्यालयातील छाराध्यापकाांना 
गणणत ववषयाच े अचूक मादहती सांपे्रवषत 

केल्यामुळे छाराध्यापकाांच्या  सांपादणकू  
गुनात फरक ददसून आला. 

२. सराव पाठ ननयोजनाची मादहती ववववध 
पद्धतीने सांपे्रवषत केल्याच े पररमाणकारक व 
शे्रष्ठ ठरले. 

३. नवलभाऊ अध्यापक ववद्यालयातील 
छाराध्यापकाांना गणणत ववषयाच्या पाठ 
वाचण्याचा सराव व अचकू मागवदिवन केल्याने 
त्याांच्या सांपादणूक गुणात फरक ददसून आला.
(सारणी िमाांक १ वरून) 

४. श्जजाऊ अध्यापक ववद्यालयातील 
छाराध्यापकाांना गणणत ववषयाच्या पाठ 
वाचण्याचा सराव व अचकू मागवदिवन केल्याने 
त्याांच्या सांपादणूक गुणात फरक ददसून आला.
(सारणी िमाांक२वरून) 

छात्राध्यापकाांच्या याांच्या प्रश्नािली िरून काढलेल े
ननष्कषा- 

१. प्रस्त्तावना लेखन करणे ९०%  तर हेतू कर्थन 
लेखन करणे १००% छाराध्यापकाांना सोपे 
वाटल.े 

२. उद्ददष्टाांचे लेखन करणे ७४% तर ववषय 
वववेचनातील अपेक्षक्षत पूववज्ञानाच ेलखेन करणे
८०% छाराध्यापकाांनासोप ेवाटल.े 

३. अध्यापन सूराांचे लेखन करणे ७२% तर 
अध्यापन मूल्याांचे लेखन करणे ६९% 
छाराध्यापकाांना सोपे वाटले. त्याचप्रमाण े
अध्यापन गाभाघटक व पाठयाांि लखेन करण े
६५% तर शिक्षक व ववद्यार्थी कृतीचे लखेन 
करणे७२% छाराध्यापकाांना सोपे वाटल.े 

४. अध्यापनात कृतीयुक्त सहभागाची नोंद करणे
७८% तर अध्यापन अनुभव व अध्यापनाची 
मुद्दे लखेन करणे ७६% टक्के क्षरे 
अध्यापकाांना सोपे वाटले. 

५.७१ > १.९९ 
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५. आषयात येणारी सांबोध, सांकल्पना व 
स्त्वाध्याय पाठयाांि लखेन करणे ६४% तर 
फलक लखेन करणे ९५% छाराध्यापकाांना 
सोपे वाटल.े 

६. िैक्षणणक साधनाांची ननवड करणे ८२%, 
शिक्षक व सांकलन, उपयोजनाचे लेखन करणे
९५% तर गहृपाठाचे लेखन करणे १००% 
छाराध्यापकाांना सोपे वाटले. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सांिर्ा– 
१ पांडीत बी.बी., पाटील ननशलमा व मोरे लता

(२००९) शिक्षक शिक्षण, वप ांपळपूरे अॅड कां .
पश्ब्लकेिसव, नागपूर 

२ कक्क्ड गुरुप्रसाद व गायकवाड ििी (२०१०), 
शिक्षण व अध्यापक शिक्षण, ननत्य नुतन
प्रकािन, पुणे. 

३ पवार ना.ग., शिक्षण क्षेरातील ववचारवांत, नूतन
प्रकािन, पुणे. 
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